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Datos personales                                                                                          

 

 Dirección actual:    C/ Mallorca, 655. Ático 1ª. Barcelona 08027. 

 Correo electrónico:     jmmanich@gmail.com; jmmanich@coac.net 

 Página web Profesional:  www.manich.pro 

 Teléfono:      653 92 37 51 

 Fecha de nacimiento:    18/ 05/ 1977 

 Colegio Arquitectos:    soci núm. 49.080‐6 (COAC) 

 Colegio Ingenieros Edificación:  soci núm. 84.223 (CAATEEB) 

 Asoc. Ingenieros Industriales:  soci núm. 18.397 (EIC)  

 Permiso de conducción:  B, AM, A1 i A2 y B (moto y coche) 

 Con pareja y un hijo que nacerá en octubre.  

 Socio de Médicos Sin Fronteras, ACNUR y voluntario en Cáritas. 

Experiencia Profesional                                     
 
2013/ 2015   Colaboraciones como arquitecto free lance, con David Rubio, Arquitecto Técnico. 
 
2006/ 2015   Societat Urbanística Metropolitana Rehabilitació i Gestió, S.A. (REGESA)                       

Empresa pública promotora de Vivienda Social y Equipamientos. Dep. Técnico. 
 

 Gestión y elaboración de la documentación necesaria para la promoción de la edificación. 

 Redacción de proyectos. 

 Gestión Integral y control del proceso de promoción y construcción, especialmente en lo 
que se refiere al cumplimiento de lo Planificado, ajuste al Coste previsto y Calidades 
establecidas. 

 Emisión de Documentación propia de la profesión: Cédulas de  Habitabilitat, Certificados 
energéticos, Certificados de solidez, etc. 

 Estudios de viabilidad económica de promociones edificatorias. 

 Auditoría y Seguimiento de Anteproyectos, Proyectos Básicos y Proyectos Ejecutivos. 

 Negociación con administraciones, contratistas, subcontratistas y compañías de servicios.  

 Tareas de puesta en marcha, posventa y trato con el cliente final. 
 
2004/ 2005  José Antonio Martínez Lapeña & Elías Torres Tur, arquitectos                              

Colaboración como arquitecto free lance    
 

 Participación en concursos nacionales e internacionales.  

 Elaboración de proyectos básicos y proyectos ejecutivos.  
 
2003   GRAMEPARK S.A. Empresa Pública promotora de Vivienda Social y Equipamientos.  

Departamento Técnico.  
 

 Seguimiento y tareas auxiliares a pie de obra. 

 Tareas de despacho en promociones de Vivienda Social y Equipamientos.  
 

2001    IDEA ARQUITECTURA I ENGINYERIA S.L.P. Despacho  de Arquitectura Corporativa.  
 

 Tareas de delineación, levantamiento de planos y proyectos a pequeña escala.  
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Formación Académica                     

 
2015‐ 2016  Cursando asignaturas de investigación. Máster oficial (EEES): Master in integrated 

Architecture Design. Programa de Doctorado. Universitat Ramon Llull.  
 
2010‐ 2013   Ingeniero de Edificación. Grado en Ciencias i Tecnologías de la Edificación. Enginyeria i 

Arquitectura La Salle. Universitat Ramon Llull. 240 créditos ECTS. 
 
2008‐ 2009  Máster oficial (EEES): Master Universitario en Gestión Integral de la Construcción. 

Enginyeria i Arquitectura La Salle. Universitat Ramon LLull. 90 créditos ECTS. 
 
2006‐ 2007  Fase de Docencia de Estudios de Doctorado. Construcción i Rehabilitación. Departamento de 

Construcciones arquitectónicas en la ETSA Barcelona, UPC.  
 
1996‐ 2004   Arquitecto. Escola Tècnica Superior d’Arquitectura del Vallès (ETSAV). Sant Cugat del 

Vallès. Universitat Politècnica de Catalunya. 300 créditos ECTS. 

Herramientas Informáticas                     

Entorno Microsoft OFFICE y ADOBE: Word, Excel, Power Point, etc.    Nivel avanzado. 
MICROSTATION. Bentley              Nivel avanzado. 
AUTOCAD 2014 . Autodesk              Nivel avanzado. 
REVIT. Autodesk (BIM)                 Nivel avanzado. 
Microsoft PROJECT. Microsoft              Nivel alto. 
TCQ.  ITEC                   Nivel alto. 
PHOTOSHOP. Adobe                Nivel alto. 
ILLUSTRATOR. Adobe                Nivel medio. 
3D Studio Max. Adobe                Nivel medio. 
ARCHICAD (BIM). Graphisoft              Nivel medio. 
ALL PLAN (BIM). Nemetschek              Nivel medio. 
RADIT‐ 2D. Cálculo geométrico de acústica          Nivel medio. 
WIN‐EVA. Cálculo básico de estructuras           Nivel medio. 

Conocimientos de idiomas                     

Español  C. Lengua materna. 
Català     C. Lengua materna. Reconocimiento oficial con el nivell C. 
Deutsch  C1. Nivel avanzado. Recon. oficial:  Zentrale Mittelstufenprüfung.Goethe Institut. 
English  B2. Nivel avanzado. Recon. oficial: First Certificate in English.Univ.of Cambridge.  
Français  B2. Nivel avanzado. Reconocimiento oficial: DELF (A4), Niveau Avancé.  Ministère de 

l’Éducation Nationale de la République Française.  
Italiano  B1. Nivel medio. Recon. oficial: Istituto Italiano di Cultura di Barcellona. 
Português  B1. Nivel medio. Comunicación fluida en el día a día.  

Información complementaria                   

 Compromiso com la empresa, el equipo y los objetivos establecidos. 

 Responsabilidad, rigor, capacidad de trabajo y de organización. 

 Capacidad  de  valorar  el  trabajo  bien  hecho  (propio  y  ajeno)  pero  también  capacidad  de 
discernimiento la relación entre esfuerzo y resultado en función Del objetivo establecido. 

 Experiencia en comunicación i trato con muchas personas de diferentes ámbitos. 

 Interés en  la  formación continua en general, y especialmente en todo aquello que tiene que 
ver  con  la  arquitectura,  urbanismo,  construcción  y  tecnología  desde  un  punto  de  vista 
humanista y de la Cosa Pública. 
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Otros datos                         

 
2014‐ 2015   Curso de Gestión de Proyectos según la Guía PMBOK y preparación para el examen 

PMP ® (Project Management Profesional)  del PMI ® impartido en la Asociación de 
Ingenieros  Industriales de Cataluña (EIC). Actualmente, en proceso de obtención de la 
certificación.  

 
2013  Curso de Certificación Energética con el programa CE3X. Impartido en el CAATEEB.    
 
2011  Confección básica de páginas web. COAC. 
 
2011   Ponente en Jornada sobre Vivienda Social y Sostenibilidad. AVS, Catalunya. 
 
2008  Jornadas: Gestión administrativa de los proyectos para la producción Solar de Agua 

caliente sanitaria. Agència d’Energia de Barcelona. 
 
2007   Jornadas: La Certificación Energética de edificios. ADIGSA. 
 
2006‐ 2007 Cursos formativos sobre el Código Técnico de la Edificación. COAC y CAATEEB. 
 
2006  Curso sobre la contratación de compañías de servicios. CAATEEB. 
 
2006  Curso de Project Management. Módulos 1 y 2. Escola pràctica professional Sert.  
 
2005  Proyecto finalista del PREMIO DRAGADOS de los PFC presentados en curs 2004- 05. 
 
2005  Proyecto finalista en la I Muestra de Proyectos Fin de Carrera, de escuelas de 

Arquitectura de España. Bienal de Arquitectura Española. Universidad de Alcalá. Alcalá 
de Henares. Madrid. 

 
2003  Seminario “Planificació i Gestió del paisatge turístic, la regeneració de zones turístiques 

madures”. Torroella de Montgrí- L’Estartit. Organitzado por la Universitat de Girona y 
UPC. 

 
2002  Programa Erasmus de intercambio de estudiantes. Un curso académico en la  

Technische Universität Darmstadt (Alemanya) con los profesores Jörg Dettmar, Werner 
Steinke y Jutta Wippermann. Proyectos de Urbanismo y Paisajismo. 

 
2001  Seminario y taller de arquitectura y urbanismo. “Disused Land Along the Waterfront”, 

sobre la recuperación de espacios en desuso que limitan con el agua. ETSAV/ FH 
Oldenburg/ Aristoteleo Panepistimio Thessalonikis/ Ceské Vysoké Uceni Techniscké V 
Praze. 

 
1997‐2000 Profesor- monitor de inglés para niños de 7 a 16 años, en Summer Camps de la 

Generalitat de Catalunya  en diferentes poblaciones de Cataluña. 


